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EDITORIAL

Hor’ auf deinen Baum

Deine NATURborstenbiirste ist etwas ganz person-
liches - sowie dein allerliebstes Schmucksttick, das
immer deine erste Wahl sein wird.

Bereits unsere UrgroRmiitter verwendeten zur
taglichen Pflege ihrer Haare NATURborsten-
biirsten. Das Haar wurde taglich gebtuirstet und
weniger gewaschen. Mit der Industrialisierung
und Entdeckung von Plastik geriet die NATUR-
borstenblirste allerdings in Vergessenheit.

Dartiber hinaus ist es deiner Haarbiirste erlaubt
individuell zu sein und Personlichkeit zu haben.
Lege Wert auf deine Biirste! Sie begleitet dich
schliefRlich jeden Morgen und verhilft dir zu einem
guten Start in den Tag. Ob Ulme, Kirsche, Ahorn,
Nuss oder Olivenholz (und einige andere) - jede
Blirste gelangt durch ihren Holzkérper von NATUR
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CuLUMNATURA?® ist seit 1996 Hersteller konsequent natiirlicher biozertifizierter
Haut- und Haarpflegeprodukte sowie ehrlicher Partner von NATURfriseurlnnen und
zertifizierten CULUMNATURA® Haut- und Haarpraktikerinnen, welche im staatlich
ausgezeichneten Unternehmen mit Sitz in Ernstbrunn (nahe Wien) in der haus-
eigenen Akademie ganzheitlich ausgebildet werden. CuLuMNATURA® verbindet
Schonheit mit Natiirlichkeit und schiitzt dabei alle Lebewesen und Mutter Erde.
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aus zu ihrem individuellen Gewicht, Farbton und
Haptik. Das charakterisiert jede einzelne unserer
Buirsten durch Einzigartigkeit und Individualitat.

Auch fiir dich gibt es eine eigene Baumart, die
deinem Wesen entspricht und dessen Schwingun-
gen besonders gut zu dir passen. Im keltischen
Baumbkreis wird sogar jedem Geburtsdatum ein
Baum zugeordnet. Dein persénliches Lieblings-
stiick versteckt sich also noch zwischen unseren
CuLUMNATURA® Biirsten und wartet darauf von
dir gefunden zu werden?
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VON BURSTEN UND BORSTEN

Von Bursten
und Borsten

EINE HAARIGE ANGELEGENHEIT

Wir alle machen es taglich. Meistens sogar
mehrmals. Aber die wenigsten von uns machen
es richtig: Haare biirsten. Angefangen beim
Material fiir die Haarbiirste bis hin zur
Anwendung - es gibt einige Dinge, die wir
beachten sollten.

Fiir jedes noch so kleine Kosmetikprodukt gibt es
unzahlige Optionen und vielfdltigste Angebote.
Jedes vermeintlich besser als das andere. Von
,praktischen” und giinstigen Kunststoffbiirsten,
die angeblich schonend durchs Haar gleiten, bis
hin zu Metallblisten, die perfekt fiir Locken oder
das Toupieren der Haare geeignet sind.

Dann gibt es welche mit Kunststoffnoppen an
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den Borsten — diese stimulieren und massieren
angeblich die Kopfhaut ganz besonders gut.

Was uns aber nicht gesagt wird: Kunststoff —
oftmals von minderwertiger Qualitat — wird
schnell briichig, ganz zu schweigen von der
problematischen Entsorgung und der dadurch
entstehenden Umweltbelastung. Metallbiirsten
in Kombination mit der Hitze des Fohns leiten
zwar die Warme extrem schnell weiter, konnen
dadurch aber auch das Haar schadigen. Und wer
kennt das nicht: Die hoch gepriesenen Noppen an
den Biirsten verfangen sich nach kurzer Zeit im
Haar, somit hat sich der Massageeffekt von allein
erledigt.
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VON BURSTEN UND BORSTEN

,Kein Grund, um sich
die Haare zu raufen. |

Natiirlich gewachsene Qualitit

Die NATUR bietet uns auch hier eine perfekte
Alternative. Um genau zu sein sogar zwei. Horn
und Holz. In Kombination mit natiirlichen Borsten
vom Schwein sind aus diesem Material gefertigte
Kamme und Biirsten aus der taglichen Haarpflege
nicht mehr wegzudenken. Denn sie vereinen so
viele Vorteile in sich: Durch Plastik verursachte
elektrostatisch aufgeladene Haare nach dem
Buirsten gehdren der Vergangenheit an. Die
Borsten reinigen und massieren die Kopfhaut und
regen so die Durchblutung an. Auch Nachhaltig-
keit wird mit Blirsten, gefertigt aus Horn oder
Holz, groRgeschrieben. Und das Beste: Sie sind
gemacht fiir eine kleine Ewigkeit.

CuLUMNATURA® Biirste fiir nachhaltige Pflege
Wir nehmen dieses Angebot von Mutter NATUR
gerne an. Unsere Biirsten bestehen aus 100 %
reinen NATURborsten, sind diese von der Struktur
dem menschlichen Haar doch sehr dhnlich und
deshalb perfekt zur Pflege von Haar und Kopfhaut
geeignet. Der Burstenkorper wird aus heimischen
Holzern wie Eiche, Ahorn, Zwetschke, Walnuss
uvm. gefertigt. Dadurch sieht er wunderbar aus
und fiihlt sich ebenso gut an. Speziell sowohl fiir
Rechts- als auch Linkshdnder gefertigt, liegen
unsere Biirsten wegen ihrer ergonomischen Form
auch besonders gut in der Hand. Jede Biirste fiir
sich ist ein Unikat. Vor dem Verpacken wird die
Qualitat kontrolliert, die Biirste mit cereus

BURSTENPFLEGE eingelassen und nochmals

poliert. Mit einer eigenen Nummer versehen,

kommt sie dann in die Verpackung. Auch hier wird
. . ] auf Nattrlichkeit und Nachhaltigkeit viel Wert

und heimischen Hélzern. gelegt. Eine dekorative Holzbox, befiillt mit Holz-

: wolle, Pflegewachs, Poliertuch und Biirstenreini-

ger, passt da perfekt!
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Unsere Biirsten bestehen aus
100 % reinen NATURDborsten




VON BURSTEN UND BORSTEN

mStreicheleinheiten am Morgen
vertreiben Kummer und Sorgen.“

Aller guten Dinge sind 100

Unsere Haut ist unser wichtigstes Ausscheidungs- regen die Durchblutung und den Stoffwechsel an.
organ. Salze, Fette und Stoffwechselendprodukte AuRerdem wirken sie wie eine belebende

werden lber sie abgefiihrt — auch tiber die Kopf- Massage und sorgen so fiir geschmeidiges,

haut. Pflegetipp: 100 morgendliche Biirstenstriche  gldnzendes Haar.

befreien unser Haar von diesen Schadstoffen, ~ .............. ;‘"

,Love is in the hair

Unglaublich, aber wahr: 50.000 —

und ja, mit Liebe — produzierte Biirsten!
Und die 50.000ste wurde verlost:
»,Bad-Hair-Day adé!“ heit es ab sofort
fiir unsere gliickliche Gewinnerin
TANJA SCHWALB!

Wir gratulieren herzlich und wiinschen
dir viel Freude mit deiner personlichen
CuLUMNATURA® Biirste!




NO-GO Inhaltsstoff Resorcinol

Resorcinol, oder auch Resorcin genannt, ist ein
chemischer Inhaltsstoff, welcher in so ziemlich
allen konventionellen Haarfarbemitteln, aber auch
in der Kosmetik (z.B. Anti-Schuppen-Shampoos)
und in der Industrie u.a. bei der Reifenherstellung
oder der Herstellung von Farb- und Kunststoffen
eingesetzt wird. Aktuell ist Resorcin nach Anhang
[l der EU-KosmetikVO u.a. als Haarfarbestoff

in oxidativen Haarfarbemitteln eingeschrankt
zugelassen. Liest du dir das fiir Chemikalien
bestimmte Sicherheitsdatenblatt durch, wirst du
darauf Hinweise auf Gefahren fiir Gesundheit
und Umwelt erkennen. Dennoch wird dieser

Stoff weiterhin verwendet und landet mit

jeder konventionellen Haarfarbung in unseren
Gewassern und gerade Wasserorganismen
werden von Resorcin belastet. Doch das ist noch
nicht alles, laut CodeCheck kann Resorcinol als
hormonell wirksamer Stoff - d.h. ein Stoff, der

Quelle: https://www.codecheck.info/inhaltsstoff/Resorcinol (1912.2019),
https://naturalbeauty.de/fakten/du-kommst-hier-nicht-rein/du-kommst-hier-nicht-rein-resorcin (19.12.2019)

https://en.wikipedia.org/wiki/Resorcinol (02.01.2020)

wie Hormone wirkt - angesehen werden. Es stehe
daher auf der Prioritatenliste potentiell hormonell
schadigenden Stoffe der EU Kommission — dies
wird allerdings immer noch tiberpriift. In weiteren
Berichten wird erklart, dass Resorcin in vielerlei
Hinsicht umstritten ist: Es kann zu Allergien
flthren, worauf nach geltendem Recht zumindest
hingewiesen werden muss: "Haarfarbemittel
konnen schwere allergische Reaktionen hervor-
rufen." Aullerdem steht es unter Verdacht,
krebserregende Stoffe zu bilden. Und es birgt noch
weiteres Risikopotential: Es gibt Hinweise auf
weitere Gefahren fur die Gesundheit, so kann es
bei Hautkontakt R6tungen hervorrufen.

Bei konsequent natiirlichen Pflanzenhaar-
farben bleibt dir, deinem Friseur und der
Umwelt all das erspart.

..............




TATORT FRISEURSALON: BERUFSKRANKHEITEN

Tatort Friseursalon:
Wenn die Gesundheit leidet

VON KARIN BORNETT, FREIE REDAKTEURIN

Es juckt, es kratzt, die Haut ist rissig und
schmerzt — viele Friseurinnen kennen das.
Hautprobleme sind eine weit verbreitete
Berufskrankheit.

Laut Angaben der AUVA sind rund 31 % der
Berufstidtigen in der Gruppe der ,,Schénheits-
berufe“ von der Berufskrankheit ,,BK 19¢
betroffen, haben also berufsbedingte Haut-
krankheiten. Friseurinnen gehéren damit zur
grofiten Gruppe der Betroffenen. Das ist kein
Wunder, denn der Umgang mit aggressiven
Haarfarbemitteln, Haarsprays und Co. ist

nicht ohne. Oft sorgen die darin enthaltenen
Chemikalien fiir Beschwerden, die von Insidern
auch als ,,Friseur-Ekzem“ bezeichnet werden.
Einige Friseurlnnen miissen deshalb sogar ihren
Beruf aufgeben. Es geht auch anders: Irene
Kalin-Marty war selbst betroffen und stand kurz
vor dem Berufsaus. Dann traf sie eine wichtige
Entscheidung.

Hinter Irene liegt ein langer Leidensweg. Seit
35 Jahren im Beruf, hatte sie viele Jahre mit
rissigen Handen, sogar FiiRen, und auch mit
Atemproblemen zu kimpfen. Das gesamte
Immunsystem war extrem geschwacht.

VORHER

»Ich habe mit diesen Symptomen mehr als zwanzig
Jahre gelebt, war bei verschiedenen Arzten, habe
Medikamente bekommen und Salben verwendet.
Mal war es besser, mal schlechter. Richtig gut, war
es nie“ erzahlt die Schweizerin. Schlief$lich musste
sie sogar ins Krankenhaus.

,Es herrschte Alarmstufe Rot. Ich stand dann vor
der Entscheidung, mit dem Beruf aufzuhéren
oder einen neuen Weg zu gehen und entschied
mich fiir die CULUMNATURA®-Ausbildung.” Das
war 2017. Seitdem sind die Beschwerden weg.
»Der Umstieg auf CULUMNATURA® Haut- und
Haarpflegeprodukte hat mein Leben verandert. Ich
bin iibergliicklich, dass ich mich dazu entschieden
habe, sonst hdtte ich den Beruf aufgeben miissen®,
zieht sie heute Bilanz. CULUMNATURA® Griinder
und Geschaftsfiihrer Willi Luger sagt: ,Wir kennen
keinen einzigen NATURfriseur, der berufsbedingte
Hautprobleme hat, seit er mit unseren Produkten
arbeitet. Und Irene ist leider kein Einzelfall, viele
Kunden kommen uiber die Krankheitsschiene zu
uns. Umso mehr freuen wir uns tiber die positiven
Erfahrungen mit unseren NATURprodukten, von
denen die Betroffenen berichten.“

..............

NACHHER
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V.I.n.r.: Astrid & Willi Luger mit den gliicklichen CULUMNATURA® Stipendium Gewinnerinnen Madlen, Adriane, Silvia sowie

Michaela & Angelika von der CULUMNATURA® Akademie.

CuLUMNATURA® Stipendium 2019

,,Mit so vielen Bewerberinnen haben wir nicht
gerechnet.”, freut sich Mag. (FH) Michaela Bauer
von der CULUMNATURA® Akademie. Aus diesem
Grund wurde 2019 das Auswahlverfahren zur
Ermittlung der Gewinnerin des CULUMNATURA®
Stipendiums kurzfristig geandert. Alle
Bewerberinnen wurden Ende November zum
Firmensitz des Herstellers biozertifizierter
NATURkosmetik und Ausbildners in diesem
Bereich eingeladen. Astrid und Willi Luger und das
CuLUMNATURA® Team empfingen im herbstlichen
Ernstbrunn die Kandidatinnen fiir zwei Tage.

Vor Ort sollten sie die Firmenphilosophie naher
kennenlernen und in die Welt von CULUMNATURA®
eintauchen.

Monika Dittrich, Gewinnerin des Stipendiums
2016, begriiflte die Teilnehmerinnen in ihrem
NATURsalon und verwohnte mit Unterstiitzung
von Fachreferentin Monika Banzirsch die
Angereisten einen ganzen Vormittag mit
angenehmen Kopfbiirstenmassagen,
wohlduftenden Gesichtspackungen und
Haarwdschen auf der Waschliege. In angenehmer
Atmosphare bei leiser Entspannungsmusik fand
ein erster Erfahrungsaustausch statt. Es konnten
Fragen zur Arbeit als NATURfriseurin gestellt
werden und die verwendeten Produkte wurden
prasentiert und erklart. Auch erzahlten die
Bewerberinnen von ihren eigenen Leidenswegen

durch die Berufskrankheiten an Lunge und
Hédnden, berichteten tiber die Odysee bei
unterschiedlichen Arzten und der Hilflosigkeit
gegentiiber den Behorden.

Am zweiten Tag war es dann soweit: trotz aller
Vorfreude herrschte bei allen Anwesenden eine
etwas angespannte Stimmung vor der Vergabe des
Stipendiums 2019. Auch hier wurde das Verfahren
zur Ermittlung der Gewinnerin geandert — denn
diesmal durfte das Los entscheiden. Ubergliicklich
und den Freudentranen nahe konnte es Adriane K.
kaum glauben, dass sie das Stipendium fiir die
Ausbildung zur CULUMNATURA® Haut- und
Haarpraktikerln gewonnen hat. ,,Es war mein
grof3er Traum in Zukunft als NATURfriseurin
arbeiten zu konnen — und jetzt wird dieser Traum
wahr!“ strahlte Adriane.

Und noch eine Neuerung gab es 2019: zwei weitere
Preise wurden verlost — Madlen freut sich tiber den
kostenfreien Besuch von drei Modulen und Silvia
Uber ein Modul ihrer Wahl.

Das gesamte CULUMNATURA® Team wiinscht den
Gewinnerinnen fir die Zukunft auf ihrem neuen
Weg zur NATURfriseurin bzw. CULUMNATURA®
Haut- und Haarpraktikerin alles erdenklich Gute.

..............



CULUMNATURA® StiPENDIUM 2019

Nicole Didier - CULUMNATURA®
Stipendium 2017 Gewinnerin

CN: ,Liebe Nicole, vor
zwei Jahren hast du
das Stipendium zur
CuLUMNATURA® Haut-
und Haarpraktikerin
gewonnen. Wie geht
es dir heute? Wie weit
bist du mit deiner
Ausbildung“?

N:,,Mir geht es ausgezeichnet. Ich habe die
Ausbildung zur CULUMNATURA® Haut- und
Haarpraktikerin Anfang November 2019
abgeschlossen.“

CN: ,,Was hat sich in deinem Leben seit dem
Gewinn des Stipendiums verdndert?“

N:,,Es hat sich ganz viel verandert. Mit dem
Wissen, welches ich nun sammeln durfte, bin ich
sehr achtsam mit mir geworden. Meine Familie
und ich haben alle Haut- und Haarpflegeprodukte
im Badezimmer ausgetauscht und auch die

CuLUMNATURA® vergibt
wieder ein Stipendium

EINE CHANCE FUR BERUFSKRANKE FRISEURINNEN

Erndhrung auf Vollwert umgestellt, wir verzichten
im Haus auf WLAN, um Strahlung zu vermeiden.
Durch diese Lebensveranderungen und die
Verwendung der CuLUMNATURA® Haut- und
Haarpflegeprodukte habe ich seither keinerlei
Hautprobleme mehr. Auch werde ich bald wieder
einen Salon eroffnen, darauf freue ich mich schon
riesig. Endlich kann ich all mein neu erworbenes
Wissen an meine kiinftigen Kunden weitergeben
und sie motivieren.“

CN: ,,Was mochtest du den —leider noch
zahlreichen — berufskranken Friseurinnen und
unserer neuen Stipendiumsgewinnerin Adriane
mit auf den Weg geben?“

N:,Nicht den Kopf hangen lassen! Es gibt eine
Alternative — einen anderen Weg! Nutzt die
fantastische Ausbildung zur NATURfriseurin oder
CuLUMNATURA® Haut- und Haarpraktikerin.“

..............

Bist du mit Leib und Seele Friseurin und kannst
aus gesundheitlichen Griinden deinen Beruf nicht
mehr ausiiben? Die Arbeit mit NATURkosmetik
spricht dich an?

Wir finanzieren die Umschulung, indem wir die
Kosten einer ganzheitlichen Ausbildung zum/

zur zertifizierten CULUMNATURA® Haut- und
Haarpraktikerin iibernehmen — bestehend

aus acht Modulen. \_?



STEHST DU NOCH AUF (DER) SEIFE?

Sobald uns deine vollstandi-
gen Bewerbungsunterlagen
beziiglich der Berufskrankheit
(belegt mit drztlichem Attest)
vorliegen, kontaktieren

wir dich.

CuLuMNATURA

Haut- und Haarpraktikerin

Bewerbungsunterlagen:

-% Tabellarischer Lebenslauf inkl. Foto
und Kontaktdaten

- Deine personliche Geschichte
(max. eine DIN-A4 Seite)

-4 Arztliches Attest bzw. Berufskrankheit
uber Friseur-Asthma (Lungenprobleme),
Friseur-Ekzem (Hauterkrankungen an
den Handen), etc.

~% Wenn vorhanden, Fotos von Erkrankungen

DEWIRD DICH JETLT!

Unter:
info@culumnatura.at

Wir
suchen
dich.

oder per Post:
CuLuMmNATURA®
Wilhelm Luger GmbH
E-Werkgasse 13

2115 Ernstbrunn
Osterreich

Einsendeschluss: 30.09.2020

Stehst du noch auf (der) Seife?

Miillfreie, bzw. ,,Zerowaste* Produkte, wie Haar-
seifen versprechen uns reduzierte und natiirliche
Inhaltsstoffe. Haarseife wird als verpackungsfrei-
es Produkt unter den Endverbrauchern gefeiert,
denn es besteht die berechtigte Sehnsucht nach
Minimalismus. Das nackte, verpackungslose Stiick
Seife hat die Aufmerksamkeit vieler Verbraucher
auf sich gezogen. Die Reduzierung des Plastik-
verbrauches und Nachhaltigkeit beschaftigen

den Konsumenten gesundheitlich und politisch.
Unwissenheit iiber die Vielzahl an vorhandenen
Kunststoffmaterialien, und deren korrekte Ent-
sorgung, unterstiitzt den Verkauf solcher Zero-
waste-Produkte. Allerdings konnen Kunststoffver-
packungen durch die richtige Entsorgung in den
Recyclingkreislauf miteinbezogen werden.

Wie unsere Haare jedoch bei der Anwendung von
Haarseife reagieren, ist vielen Endverbrauchern
nicht bewusst. Die alkalische Seife beeinflusst den
sauren pH-Wert von Haut und Haar. Der natiirliche
Sdureschutzmantel (pH-Wert 5,5) wird angegriffen
und die Schuppenschicht des Haars 6ffnet sich.
Das Haar quillt auf und ist nicht mehr vor dem

Austrockenen oder schadlichen Umwelteinfliissen
geschuitzt. Es verliert Glanz, Elastizitat, Kimmbar-
keit und kann briichig werden.

Ein verbreitetes Argument fiir Haarseifen ist,

dass diese ja bereits zu Gromutters Kindheit in
Gebrauch war. Was jedoch vergessen wird: Um
uberhaupt die Kimmbarkeit wieder zu erreichen,
wurde nach dem Haarewaschen mit Essig gespiilt.

..............

Haarseifen konnen auf Dauer das Haar aufreilen und schadigen.



»Mama, das ist ja alles von der
lieben Mutter Erde!“

LYDIA STREICHER, FACHREFERENTIN VOM MODUL CuLumNATURA® PFLANZENHAARFARBE
UND PFLANZENHAARFARBE FUR FORTGESCHRITTENE

Meine Geschichte ist leider kein Einzelfall. Bereits
in meinem zweiten Ausbildungsjahr bekam ich
Probleme mit meiner Haut. Sogar regelmalige
Bauchschmerzen gehorten zum Alltag. Ich
arbeitete, wie alle Friseurlehrlinge, im Laufe
meiner Ausbildungszeit mit chemischen
»Pflege“-Produkten. Dieser Begriff ist mir bis heute
ein Ratsel, denn wie kann es sein, dass sogenannte
»Pflege“-Produkte meiner Haut und meinem
Organismus schaden? Es kam wie es kommen
musste, mein Arzt empfahl mir meinen Beruf aus
gesundheitlichen Griinden zu wechseln. Doch das
war fuir mich keine Option! Mein grof3es Gliick war,
dass ich in der Berufsschule Hollabrunn CuLum-
NATURA® in Theorie und Praxis kennenlernte.

Also erkundigte ich mich bei CuLUMNATURA® und
kurze Zeit spater machte ich mich bereits auf den
Weg zur NATURfriseurin Sabine Zimmermann in
Deutschland, um dort mein Praktikum als NATUR-
friseurin zu beginnen. Nach nur 3 Wochen (!)
waren all meine Beschwerden wie weggeblasen
und das obwohl ich keine Handschuhe wahrend
der Arbeit trug.

Seit nunmehr 6 ¥ Jahren fiihre ich meinen
eigenen NATURsalon und habe dort bereits viele
wunderbare Momente erleben diirfen. Kundinnen,
die sich Uibergliicklich und mit Tranen in den

n

Augen bei mir bedanken, weil ich ,,ihre letzte
Chance“ war, wie sie meinten. Speziell an eine
Kundin erinnere ich mich noch genau. Sie hatte
nicht nur Rétungen und Juckreiz, ihr Kopf war
ubersat mit Pusteln! Nach nur drei Behandlun-
gen mit satuscolor PFLANZENHAARFARBE und
der Anwendung von CULUMNATURA® Haut- und
Haarpflegeprodukten hat sich ihre Haut vollstan-
dig erholt. Durch den ganzheitlichen Ansatz, den
auch ich seit einigen Jahren als Fachreferentin in
der CULUMNATURA® Akademie vermitteln darf,
konnen wir NATURfriseure ausbilden, die mehr

als nur Haare schneiden und farben. Wir beraten
individuell — wir geben Tipps und Tricks zu Ernah-
rung und einem bewussten Leben — wir achten auf
unsere Umwelt und schuitzen dabei Mutter Erde.
Und als Mutter einer vierjahrigen Tochter, die mich
fast taglich risikolos in meinen Salon begleiten
darf, kenne ich meine Verantwortung und werde
meiner Pflicht nachgehen, der ndachsten
Generation eine saubere Welt zu hinterlassen.
»Mama, ich bin jetzt 4 Jahre alt. Bald darf ich mir
auch eine Pflanzen(haar)strahne farben —

ist ja alles von der lieben Mutter Erde!*, erklarte
mir meine Tochter stolz. Da wusste ich, dass ich
einiges richtig mache.

..............



CuLUMNATURA®
Akademie

Ausbildung zum/r Haut- und Haarpraktikerin

Diese Ausbildung richtet sich an Friseure und Kosmetiker. weise. Die Module sind in sich abgeschlossen und einzeln
Das Ausbildungs-Konzept umfasst die Vemittlung von fun- buchbar. Dauer pro Modul: 2 1/2 Tage. Wir empfehlen mit
diertem Wissen, praxisorientierten Ubungen und eréffnet dem Modul ,Haut- und Haarpflege“ zu starten, da es die
den Zugang zu einer natiirlichen Arbeits- und Lebens- Grundlage fiir alle weiteren Module bildet.

Haut- und Haarpflege Beratungstraining

28.03.2020 - 30.03.2020, A-2115 Ernstbrunn 14.03.2020 - 16.03.2020, A-2115 Ernstbrunn

(ausgebucht) (ausgebucht)

18.04.2020 - 20.04.2020, A-2115 Ernstbrunn 19.09.2020 - 21.09.2020, A-2115 Ernstbrunn

(Zusatztermin)

02.05.2020 - 04.05.2020, D-78112 St. Georgen
20.06.2020 - 22.06.2020, D-78112 St. Georgen .
04.07.2020 - 06.07.2020, A-2115 Ernstbrunn Weitere Termine

05.09.2020 - 07.09.2020, D-78112 St. Georgen . Kenmenlernseminare und alle Details zur
10.10.2020 - 12.10.2020, D-78112 St. Georgen - fiir Interessenten Anmeldung unter:
. culumnatura.com
Die Haut Zukunftschance NATURfriseurin
07.03.2020 - 09.03.2020, A-2115 Ernstbrunn . 08.03.2020, A-1140 Wien
25.07.2020 - 27.07.2020, A-2115 Ernstbrunn 22.03.2020, D-28213 Bremen
. 10.05.2020, D-37073 Géttingen
Das Haar * 17.05.2020, A-9020 Klagenfurt
22.08.2020 - 24.08.2020, A-2115 Ernstbrunn © 28.06.2020, I-39100 Bozen

17.10.2020 - 19.10.2020, A-2115 Ernstbrunn
Bewusst(er)leben Weiterbildungsseminare
09.05.2020 - 11.05.2020, A-2115 Ernstbrunn

R N
12.09.2020 - 14.09.2020, A-2115 Ernstbrunn CULUMNATURR RS z=nt

Fortgeschrittene
Vitalstoffreiche Ernahrung 28.03.2020 - 30.03.2020, D-78112 St. Georgen
21.03.2020 - 23.03.2020, A-2115 Ernstbrunn %uggez%l;%h.t)zz 06,2020, Ay .
18.07.2020 - 20.07.2020, A-2115 Ernstbrunn o o !
03.10.2020 - 05.10.2020, A-2115 Ernstbrunn (ausgebucht)
29.08.2020 - 31.08.2020, D-78112 St. Georgen
(ausgebucht)

CulumNATURA® Pflanzenhaarfarben
04.04.2020 - 06.04.2020, A-2115 Ernstbrunn
02.05.2020 - 04.05.2020, A-2115 Ernstbrunn
16.05.2020 - 18.05.2020, D-78112 St. Georgen : .
27062020 - 29.06.2020, A-2T15 EFNStBIUNN  eeeeetteteteessesseectiiiiiiiiittiiiiiitttaaaas .
18.07.2020 - 20.07.2020, D-78112 St. Georgen

29'08'2020 _ 31.08.2020’ A_Z'”S Ernstbrunn : ............................................... :
17.10.2020 - 19.10.2020, D-78112 St. Georgen : .

28.11.2020 - 30.11.2020, D-78112 St. Georgen
05.12.2020 - 07.12.2020, A-2115 Ernstbrunn

24.10.2020 - 26.10.2020, A-2115 Ernstbrunn ?5_ -
£
Kopfmassage h
23.05.2020 - 25.05.2020, A-2115 Ernstbrunn 2
11.07.2020 - 13.07.2020, A-2115 Ernstbrunn o
10'1 0.2020 - 12.1 0'2020’ A-211 5 ErnStbrunn -------------------------------------------------
Impressum Fiir namentlich gekennzeichnete Artikel itbernimmt die Luger GmbH
CULUMNATURA® keinerlei Verantwortung. Aus Griinden der einfacheren Lesbarkeit
Wilhelm Luger GmbH verzichten wir manchmal auf geschlechtsspezifische Formulierungen.
E-Werkgasse 13, A-2115 Ernstbrunn Alle personenbezogenen Bezeichnungen beziehen sich gleichermalen
CuLumNATURA® Tel.: +43 2576/20 89 auf Frauen und Méanner. Anderungen und Druckfehler vorbehalten!
fiir Haut und Haar info@culumnatura.at

. | Cradle to Cradle Certified™ Pureprint

Auflage: 216.000 Stk.

gEMElNWOHLT/\ innovated by gugler*
OKONOMIE 7 Gesund. Riickstandsfrei. Klimapositiv.
Bilanziertes www.gugler.at
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